
Dany et Justine DanyJustine

Echecs (Fabienne)
14h-15h

Tarot/Coinche
(Fabienne)

14h-16h 

Shiatsu (Florence)
11h - 12h
12h - 13h
13h - 14h

Qi-gong/ méditation
 (Anais)
15h-16h

Atelier Jardin 
(Nathalie/ Anais)

14h30- 16h

Scrabble
 ( autogestion )

14h-15h30

Anglais (Delphine)
14h - 15h30

Activités et jeux avec
les services civiques 

10h30 - 12h30

Gym Douce ( Florian)
16h30-18h

Sophrologie
(Nadia)

 (14h30 - 15h30)

Gestion administrative
du GEM

10h - 12h30

Gestion administrative
du GEM

10h - 12h30

Gestion administrative
du GEM

10h - 12h30

Karaoké
(autogestion)
15h30-17h00

Massage californien 
(Léa)
11h30 - 13h00

Massage californien 
(Clarisse)
13h30 - 14h30

Activités de la semaine

Lundi 2 Samedi 7Vendredi 6Jeudi 5Mercredi 4Mardi 3

DanyDany et Justine

Du lundi 2 février au  samedi 7 février

Fête du Carnaval
14h 30 à 16h30

Jeux de société
(Mohédine)

15h - 17h

DANY ET JUSTINE
ABSENTS LE MATIN

OUVERTURE DU GEM
EN AUTONOMIE

Massage (Aude)
10h15 - 11h
11h - 11h45
11h45 - 12h30



Dany et Justine DanyDanyJustineDany et Justine

Echecs (Fabienne)
14h-15h

Tarot/Coinche 
(Fabienne)

14h-16h 

Modelage
(Lucie) 

15h - 17h

Shiatsu (Florence)
11h30 - 12h30
12h30 - 13h30
13h30 - 14h30

Activités de la semaine

Lundi 9 Samedi 14Vendredi 13Jeudi 12Mercredi 11Mardi 10

Du lundi 9 février au  samedi 14 février

Qi-gong/ méditation
 (Anais)
15h-16h

Origami (Anaïs)
14h-15h

Ecriture (Lucie 
11h - 12h30

Balade au parc de Parilly
(Gérard et Nathalie)
RDV Metro D parilly

14h - 17h

Scrabble
 ( autogestion )

14h-15h30

Anglais (Delphine)
14h - 15h30

Gym Douce 
( Florian)

16h30-18h

Sophrologie
(Nadia)

 (14h30 - 15h30)

Gestion administrative
du GEM

10h - 12h30

Gestion administrative
du GEM

10h - 12h30

Gestion administrative
du GEM

10h - 12h30

Réunion Statuts et
Règlement intérieur

 du GEM
 (10h30 - 12h30)

Gestion administrative
du GEM

10h - 12h30

Jeux de société
(Mohédine)

15h - 17h



Activités de la semaine

Lundi 16 Samedi 21Vendredi 20Jeudi 19Mercredi 18Mardi 17

Dany et Justine PersonneDanyJustineDany et Justine

Du lundi 16 février au  samedi 21 février

Echecs (Fabienne)
14h-15h

Acrostiche 
(David - 
Anais)

15h - 16h

 CINECLUB 
(Juliana)

10h-12h30
Film : Gladiateur

Scrabble
 ( autogestion )

14h-15h30

Anglais (Delphine)
14h - 15h30

Gym Douce 
( Florian)

16h30-18h

Sophrologie
(Nadia)

 (14h30 - 15h30)

Gestion administrative
du GEM

10h - 12h30

Gestion administrative
du GEM

10h - 12h30

Gestion administrative
du GEM

10h - 12h30

Réunion Statuts et
Règlement intérieur

 du GEM
 (10h30 - 12h30)

 Atelier Création
Manuelle (Nathalie)

14h-16h

DANY ABSENT
OUVERTURE DU GEM

EN AUTONOMIE

DANY ABSENT
OUVERTURE DU GEM

EN AUTONOMIE

Karaoké
(autogestion)
15h30-17h00

Jeux de société
(Mohédine)

15h - 17h

Tarot/Coinche 
(Fabienne)

14h-16h 

Atelier
 Ré-créatif

(Lucie)
15h-17h

Massage (Aude)
10h15 - 11h
11h - 11h45
11h45 - 12h30



Activités de la semaine

Lundi 23 Samedi 28Vendredi 27Jeudi 26Mercredi 25Mardi 24

Dany et Justine DanyDanyJustineDany et Justine

Du lundi 23 février au  samedi 28 février

Echecs (Fabienne)
14h-15h

Atelier Jardin 
(Nathalie)
14h30- 16h

 Atelier Création
Manuelle (Nathalie)

14h-16h

Scrabble
 ( autogestion )

14h-15h30

Anglais (Delphine)
14h - 15h30

Activités et jeux avec
les services civiques 

10h30 - 12h30

Gym Douce 
( Florian)

16h30-18h

Sophrologie
(Nadia)

 (14h30 - 15h30)

Gestion 
administrative

du GEM
10h - 12h30

Gestion administrative
du GEM

10h - 12h30

Gestion administrative
du GEM

10h - 12h30

Réunion Statuts et
Règlement intérieur

 du GEM
 (10h30 - 12h30)

Massage californien 
(Léa)
11h30 - 13h00

Scrabble
 ( autogestion )

14h-15h30

Goûter Chandeleur -
Crêpes - 14h30 - 16h30

Tarot/Coinche 
(Fabienne)

14h-16h 


