Lundi 3

Activitées de la semaine

Mardi 4

Du lundi 3 au samedi 8 novembre

Mercredi 5

Jeudi 6

Vendredi 7

Apres-

midi

Gestion administrative

10h - 12h30

Echecs (Fabienne)

ﬁl4h-15h
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Pétanque
(autogestion)
14h30-16h30

Gestion administrative
10h - 12h30
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Anglais (Delphine)
14 h - 15h30
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Time's play
(Mohédine)
15h - 17h

Gestion administrative
10h - 12h30

Atelier Jardin (Anais et
Nathalie
13h30-15h

10
%, Sophrologi
(Nadia)

(15h - 16h

Tarot/Coinche
(Autogestion )
14h30-16h30

Gym Douce
( Florian)
16h30-18h
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Gestion administrative
10h - 12h30

Scrabble
( autogestion )
14h-15h30

\Z

Atelier
Création
Manuelle

(Nathalie)
14h-16h

Gestion administrative

10h - 12h30

Atelier Ré-créatif
(Sophie)
15h-17h

\.




Apres-

midi

Lundi 10

Mardi 11

lifes de la semaine

Du lundi 10 au samedi 15 novembre

Mercredi 12

Jeudi 13

Vendredi 14

Gestion administrative
10h - 12h30
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Echecs (Fabienne)

ﬁl4h-1 5h
&% 4 !

Pétanque
(autogestion)
14h30-16h30

Férié
GEM
Fermé

Gestion administrative
10h - 12h30

Tarot/Coinche
(Autogestion )
14h30-16h30

Sophrologie
(Nadia)
(15h - 16h

Gym Douce
( Florian)
16h30-18h

+
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Shiatsu (Florence) ,

IGestion administrative
10h - 12h30

Scrabble
( autogestion )
14h-15h30

®

10h - 11h
11h -12h \?Z
12h - 13h

Gestion administrative
10h - 12h30

Sortie au musée
des Confluences
(Sophie)
14h - 17h
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A ' A 2. Du lundi 17 au samedi 22 novembre
Lundi 17 Mardi 18 Mercredi 19 Jeudi 20 Vendredi 21
Réunion des Atelier Cuisine a
bénévoles LADAPT (Fabienne) Gestion administrative | Gestion administrative
et restaurant Massage (Aude) ¢ 10h-14h g 4 10h - 12h30 10h - 12h30
S 10h15-11h By, Ciné club (Juliana)
€azen 11h - 11h45 ﬂ ﬂ Film : Interstellar
10h'14h 4 [ 4 4 10h'12h45

11h45 - 12h30

Gestion administrative
10h - 12h30

Sophrologie (Nadia) ?
(11h - 12h30) -

Anglais (Delphine) Scrabble
Aprés- Echecs (Fabienne) 14 h - 15h30 Tarot/Coinche T ( autogestion )
midi @ e (Autogestion ) y 14h-15h30
= 14h30-16h30

§l4h-15h
C ﬁ ‘
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\ Atelier
Accrostiche Sophrologie ’ Atelier Ré-créatif | h?lreatlcl)ln
. . ., . anuelle
| (David/ Anais) Tlme:s play (Nadia) (Sophie) (Nathalie)
15h-16h  [Mohédine) (15h - 16h) ‘ a 15h-17h | 1an-16h
Pétanque | 15h - 17h Modelage
(autogestion) (Lucie)




Lundi 24

“ Acl

Mardi 25
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Mercredi 26

’!de la semaine

au samedi 29 novembre

Jeudi 27

Vendredi 28

Gestion administrative
10h - 12h30
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Massage (Aude)¢..
10h15-11h &'
11h - 11h45
11h45 - 12h30

Gestion administrative
10h - 12h30

Gestion administrative
10h - 12h30

Gestion administrative
10h - 12h30

Ecriture (Lucie
11h - 12h30

Gestion administrative
10h - 12h30

Echecs (Fabienne)
_ 14h-15h
ApresC
mi di% Origami (Anais)
R ” 14h-15h

(Anais)
15h-16h
Pétanque
N A (autogestion)
R 14h30-16h30

Anglais (Delphine)
14 h - 15h30

Initiation
aux danses
(Sacha)
15h - 16h30

Nathalie)
13h30-15h
Tarot/Coinche ‘n

(Autogestion )
14h30-16h30

Sophrologie
(Nadia)
(15h - 16h)

Gym Douce
( Florian)
16h30-18h

&>

Fabrication de papier
recyclé (Lucie)
13h30 - 15h,

Ly

Balade au parc de la téte

d'or
(Gérard et Nathalie)
RDV Porte des enfants du
Rhone
14h - 17h

s

%
Atelier Ré-créatif

(Sophie)
15h-17h

Aprés-midi dansante
années 60’
14h30 - 16h30




