
Pétanque 
(autogestion)
14h30-16h30

Permanence :
Administratif
Planification

Accueil 

Qi-gong/ méditation
 (Anais)
15h-16h

Anglais (Delphine)
14h-15h30

Gym Douce 
( Florian)

16h30-18h

Tarot/Coinche 
(Autogestion )
14h30-16h30 

Plaisir musical
( Florentin)
10h30-12h

Scrabble
 ( autogestion )

14h-15h30

Echecs (Fabienne)
14h-15h

Karaoké
(Autogestion)

15h30 - 17h

 Atelier Création
Manuelle

 (Nathalie)
14h-16h

Atelier Jardin 
(Anais)

10h30-12h

Jeudi 5Lundi 2 Mardi 3 Mercredi 4

Matin

Du lundi 2 au  samedi 7  juin

Samedi 7

Après-
midi

Vendredi 6

Activités de la semaine

Petit dej’ spécial départ
des services civiques

Préparation d’un gâteau
au chocolat 10h - 12h

Pique nique et jeux avec
la promotion de services

civiques au parc de
Parilly

10h - 16h



Anglais (Delphine)
14h-15h30

Tarot/Coinche 
(Autogestion )
14h30-16h30 

Plaisir musical
( Florentin)
10h30-12h

Lundi 9

Times play
 (Mohédine)
15h30-17h

Gym Douce 
( Florian)

16h30-18h

Massage (Aude)
15h-16h

Massage (Aude)
16h-17h

Atelier Jardin 
(Nathalie/ Anais)

10h30-12h

Jeudi 12Mardi 10 Mercredi 11

Matin

Du lundi 9 au  samedi 14 juin  

Samedi 14

Après-
midi

Vendredi 13

Activités de la semaine

Café Sexo : Séparation /
Rupture amicale et
familiale, Atelier et
discussion (Marie)

14h - 16h

16h - 17h30 Pot de départ
de Marie et Gouter

 Après-midi
dansante
années 80'

 (Anais)
15h-17h

MArche
des fiertés

13h- 18h
départ

Jean MAcé

Permanence :
Administratif
Planification

Accueil 

Ferié :
Lundi de

Pentecôte

GEM
fermé

Après-midi Temps libre
avec Gérard

14h - 17h



Pétanque 
(autogestion)
14h30-16h30

Gym Douce 
( Florian)

16h30-18h

Tarot/Coinche 
(Autogestion )
14h30-16h30 

Plaisir musical
( Florentin)
10h30-12h

Cinéclub
FILM:  

RAIN MAN
(Juliana)

10h-12h30

 Atelier Création
Manuelle

 (Nathalie)
14h-16h

Scrabble
 ( autogestion )

14h-15h30

Permanence :
Administratif
Planification

Accueil 

Anglais (Delphine)
14h-15h30

Origami (Fabienne)
14h-15h

Matin

Times play
 (Mohédine)
15h30-16h30

Massage (Aude)
10h15-11h15  

Massage (Aude) 
11h15-12h15   

Atelier Jardin 
(Nathalie/ Anais)

10h30-12h

Jeudi 19Lundi 16 Mardi 17 Mercredi 18

Du lundi 16 au  samedi 21  juin

Samedi 21

Après-
midi

Vendredi 20

Activités de la semaine

Atelier Cuisine à
LADAPT (Fabienne)

10h - 14h

Accrostiche
 (David/ Anais)

14h-15h30

Groupe déco 
10h30 - 12h

Après-midi Temps libre
avec Gérard

14h - 17h



Pétanque 
(autogestion)
14h30-16h30

Permanence :
Administratif
Planification

Accueil 

Qi-gong/ méditation
 (Anais)
15h-16h

Anglais (Delphine)
14h-15h30

Gym Douce 
( Florian)

16h30-18h

Plaisir musical
( Florentin)
10h30-12h

Atelier Jardin 
(Nathalie/ Anais)

10h30-12h

Balade au parc
 de la tête d’or

RDV Porte des enfants du
Rhône (Gerard et Nathalie

14h-16h30

Scrabble
 ( autogestion )

14h-15h30

Jeudi 26Lundi 23 Mardi 24 Mercredi 25

Matin

Du lundi 23 au  samedi 28 juin

Samedi 28

Après-
midi

Vendredi 27

Activités de la semaine

Présentation dispositif
Faciliteur  de vie 

et goûter
15h30-17h00

Echecs (Fabienne)
14h-15h

Permanence :
Administratif
Planification

Accueil 

Massage (Aude)
10h15-11h15   

Massage (Aude) 
11h15-12h15   

JUSTINE ABSENTE
ouverture en

autonomie

Après-midi Temps libre
avec Gérard

14h - 17h



Pétanque 
(autogestion)
14h30-16h30

Permanence :
Administratif
Planification

Accueil 

Qi-gong/ méditation
 (Anais)
15h-16h

Jeudi Lundi 30 Mercredi 

Du lundi 30 juin au mardi 1er Juillet

Samedi Vendredi 

Activités de la semaine

Origami (Fabienne)
14h-15h

Mardi  1er juillet

Matin

Après-
midi


