
                      

 

 

   

 

 

 

                                                                                                 Mai- Juin 2019 

GEM NOVA   

14 allée Eugénie Niboyet 69007 LYON   04 72 71 93 17 

gemnovalyon@gmail.com 

www.nova-lyon.fr 

 

J’aime NOVA n° 14 
 

EDITO 



 

Oui, ça y est, on commence à ressentir l’approche de l’été. Les affaires 

d’hiver, la longueur de nos journées et la froidure, sont à remiser dans le 

placard et nous allons pouvoir profiter de la saison estivale. 

Notre assemblée générale nous a, une nouvelle fois, donné l’occasion de 

nous rencontrer (et ça fait du bien !) et de planter les jalons des mois et 

de l’année à venir. 

La traditionnelle sortie moto se déroulera le dimanche 16 juin et nous 

aurons, une fois encore, le bonheur de partager de merveilleux moments 

et sensations, ensemble.  

« GEM » à penser que de près ou d’un peu plus loin, le lien qui nous relie 

tous les gemeurs, traverse les saisons, inéluctablement, et chacun s’y 

accroche à son gré, en ayant conscience que NOVA est là pour nous et 

que nous sommes là pour elle et entre nous. 

Alors, poursuivons cette route, ensemble, vers notre nouvelle (oui nouvelle 

de nom en tout cas) ouverture vers son avenir. 
 

 

 

                                Sandie ROUSSEAU 

         

          Présidente 
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Présentation activité pétanque  

 

Comme vous le savez, l’activité pétanque a remplacé, pour le mois d’avril, 

l’activité  origami. De plus, elle s’est aussi invitée le temps d’un dimanche pour une 

après-midi, merci à Eric pour avoir proposé ces temps !! 

Ne vous inquiétez pas, l’activité pétanque va revenir tout au long de l’été et vous 

pourrez participez en vous inscrivant auprès d’Anne et Lucas !! 

 

 

 

 

 

 

Retour sur l’Assemblée général de NOVA du 7 Mars 2019 

 

Après cette belle année un petit récapitulatif s’impose. 

 

 Tous les membres du conseil d’administration ont été réélus. 

 

 Un grand merci à Marie qui ne souhaite pas continuer en tant qu’administratrice 

mais reste présente à NOVA. 

 

 Et bienvenue à David, qui s’est présenté, et fait maintenant parti des Adminis-

trateurs du GEM NOVA ! 

 

Enfin un grand merci à toutes les personnes présentes ce jour-là et avec qui nous 

avons pu partager et échanger sur la vie de NOVA et de ses partenaires !!! 

 

 

 

 

 

 

ANNIVERSAIRES 

 

Une fois par mois, NOVA fête les anniversaires, du mois précédent, 

 le mercredi de 10h à 12h. 

Pour ceux qui souhaitent fêter leur anniversaire de mai, ils peuvent s’inscrire 

 le mercredi  12 juin et apporter un gâteau !!!! 

Pour les autres, qui souhaitent être présents, une participation est demandée : 

Boisson, bonbons, cadeaux, surprises… 

 

Pensez à vous inscrire auprès d’Anne et Lucas !!!                      
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  « CULTURE POUR TOUS » : Rappel des NOUVEAUX codes « accès visiteur » :  

Identifiant : 1114-1 / mot de passe : 1819-4784  

                                                                       Réservation auprès d’Anne et Lucas 

 

Retour sur le carnaval de Gerland du 31/03 avec le GEM NOVA et les GIRONDINES                    

 
 
Dragana : Une super journée au soleil, j’ai pu  

faire connaissance avec des personnes des  

Girondines !!!  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Aymeric : C’était une journée de plaisir et très enrichissante. On a réalisé des têtes géantes en 

carton !! J’étais déguisé et j’ai pu être en tête du défilé ! 

 
LES NEWS 

 
- Sortie MOTO annuelle le 16 juin 2019, venez Nombreux ! 

- Le dimanche 9 juin de 14h à 17h, deux après-midi pétanques sont prévues. Pensez à vous inscrire au-

près d’Anne et Lucas !!! 

- Attention : Lors de vos appels au Gem Nova, pensez à laisser un message sur le répondeur pour 

que l’on puisse vous rappeler !   

 

Gemeuses, Gemeurs 

 

Devant l’engouement et la forte demande pour 

participer à l’atelier nickel, il a été convenu que le 

ménage se ferait après les différentes activités : 

dernière ½ heure, sous forme de roulement. 

2 ateliers par semaines : un planning est affiché 

au local pour les roulements. 
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Mercredi 1 Samedi 1 14h-15h Danse Country

Jeudi 2 Dimanche 2

Vendredi 3 lundi 3 14h-15h Origami

Samedi 4 14h-15h Danse Country 15h15-16h30 Gym

Dimanche 5 16h-17h Informatique

Lundi 6 14h-15h Origami Mardi 4 14h-15h30 Anglais(Delphine)

15h15-16h30 Gym 16h-18h Graines d'art

Mardi 7 14h-15h30 Anglais(Delphine) Mercredi 5 14h-17h Tarots

16h-18h Graines d'art 15h15-16h30 Gym

Mercredi 8 17h-18h30 Gym douce

Jeudi 9 15h-17h Sophro(U) Jeudi 6 15h-17h Sophro(U)

Vendredi 10 15h-17h Atelier ré-créatif Vendredi 7 10h-11h Anglais (N)
Samedi 11 15h-17h Atelier ré-créatif
Dimanche 12 Samedi 8 14h30-16h Contes

Lundi 13 10h-12h Touché-tête Dimanche 9 14h-16h30 Pétanque

14h-15h Origami Lundi 10

15h15-16h30 Gym Mardi 11 10h-12h Touché-tête

Mardi 14 14h-15h30 Anglais(Delphine) 14h-15h30 Anglais(Delphine)

16h-18h Graines d'art 16h-18h Graines d'art

Mercredi 15 10h-12h Jeux Mercredi 12 10h-12h Jeux

14h-17h Tarots 10h-12h Anniv. De Mai

15h15-16h30 Gym 15h15-16h30 Gym

17h-18h30 Gym douce 17h-18h30 Gym douce

Jeudi 16 15h-17h Sophro(N) Jeudi 13 15h-17h Sophro(U)

Vendredi 17 10h-11h Anglais (N) Vendredi 14 10h-11h Anglais (N)

11h-12h Eden 11h-12h Eden

15h-17h Atelier ré-créatif 14h-17h Vendredi NOVA

Samedi 18 14h30-16h Contes Samedi 15

Dimanche 19 13h30-18h Rando Dimanche 16 10h-18h Sortie Moto

Lundi 20 14h-15h Origami Lundi 17 10h-12h Touché-tête

15h15-16h30 Gym 14h-15h Origami

16h-17h Informatique 15h15-16h30 Gym

Mardi 21 14h-15h30 Anglais(Delphine) Mardi 18 14h-15h30 Anglais(Delphine)

16h-18h Graines d'art 16h-18h Graines d'art

Mercredi 22 14h-17h Tarots Mercredi 19 14h-17h Tarots

15h15-16h30 Gym 15h15-16h30 Gym

17h-18h30 Gym douce 17h-18h30 Gym douce

Jeudi 23 15h-17h Sophro(N) Jeudi 20 15h-17h Sophro(U)

Vendredi 24 10h-11h Anglais (N) Vendredi 21 15h-17h Atelier ré-créatif

14h-17h Vendredi NOVA Samedi 22
Samedi 25 Dimanche 23
Dimanche 26 lundi 24 14h-15h Origami

Lundi 27 10h-12h Touché-tête 15h15-16h30 Gym

14h-15h Origami 16h-17h Informatique

15h15-16h30 Gym Mardi 25 14h-15h30 Anglais(Delphine)

16h-17h Informatique 16h-18h Graines d'art

Mardi 28 14h-15h30 Anglais(Delphine) Mercredi 26 10h-12h Jeux

16h-18h Graines d'art 14h-17h Permanence AFTC

Mercredi 29 10h-12h Jeux 14h-17h Tarots

14h-17h Permanence AFTC 15h15-16h30 Gym

14h-17h Tarots Jeudi 27 15h-17h Sophro(U)

15h15-16h30 Gym Vendredi 28 10h-11h Anglais (N)

17h-18h30 Gym douce 11h-12h Eden
Jeudi 30 15h-17h Atelier ré-créatif

Vendredi 31 10h-11h Anglais (N) Samedi 29

11h-12h Eden Dimanche 30
15h-17h Atelier ré-créatif

Mai Juin

Férié

Férié

Férié

Fermé


